Regulamin Zakladu Opiekunczo-Leczniczego (ZOL), dzialajacego przy NZOZ im.
prof. Z. Religi w Shubicach sp. z o.o.

ROZDZIAYL. 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Regulamin okres§la zasady organizacji i funkcjonowania Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego,
zwanego dalej “Zaktad”, badz “ZOL”, w tym m.in.:
1) Stanowi wytyczne postepowania w procesie przyjmowania, terapii, pielggnacji, rehabilitacji
i opieki nad pacjentami ZOL,
2) reguluje zasadnicze aspekty zwigzane z pobytem pacjenta w ZOL i z zachowaniem jego
praw i obowigzkow.

§2

Zaklad  jest jednostka  organizacyjna NZOZ  Szpitala im. prof. Z. Religi
w Stubicach sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Nadodrzanskiej 6, w zakresie ktorej udzielane sa
$wiadczenia pielegnacyjne i opiekuncze w ramach opieki dtugoterminowe;.

ROZDZIAL 11
CELE I ZADANIA PODMIOTU

§3

Celem Zakladu jest objecie catlodobowg opieka i leczeniem osoby, ktére przebyly ostrg faze
leczenia szpitalnego, majg ukonczony proces diagnozowania, leczenia operacyjnego lub
intensywnego leczenia zachowawczego, nie wymagaja juz dalszej hospitalizacji, jednak ze wzgledu
na stan zdrowia i stopien niepelnosprawnosci, brak mozliwosci funkcjonowania w $rodowisku
domowym bez profesjonalnej pielegnacji i rehabilitacji oraz w ocenie skali Barthel otrzymata 40
pkt. lub mniej wymagajg objecia taka opieka i leczeniem, ktore obejmuja w zaleznosci od potrzeb
danego pacjenta: »

1) s$wiadczenia lekarskie;

2) $wiadczenia pielggniarskie;

3) rehabilitacje zgodnie z zaleceniem lekarza;
4) badania i terapie psychologiczna;

5) terapi¢ zajeciows;



6) leczenie farmakologiczne;
7) leczenie dietetyczne;

8) zabezpieczenie w leki i wyroby medyczne, zlecone przez lekarza, z czego $rodki
pomocnicze i przedmioty ortopedyczne okreslone zostaly w zataczniku nr 4 do zarzadzenia
nr 61/2007/DSOZ ;

9) zapewnienie niezbednych konsultacji specjalistycznych;
10) zapewnienie zleconych badan;
11) edukacje i poradnictwo zdrowotne;

12) zapewnienie zleconego transportu.

ROZDZIAL 111

RODZAJ DZIALALNOSCI LECZNICZEJ ORAZ ZAKRES I MIEJSCE UDZIELANYCH
SWIADCZEN ZDROWOTNYCH

§ 4

1. Zaklad w ramach swojej dzialalnosci udziela swiadczen, wskazanych w § 3 powyzej.

§5

2. Swiadczenia zdrowotne udzielane sa w budynku NZOZ Szpital im. prof. Z. Religi
w Shubicach sp. z o.0., ul. Nadodrzarnska 6, 69-100 Stubice.

§6

ZOL pracuje w systemie cigglym, sprawujac calodobowa opieke.

ROZDZIAL IV

ZASADY PRZYJMOWANIA, FUNKCJONOWANIA I ODPELATNOSCI ZA POBYT
PACJENTOW

§7

1. Do Zakladu przyjmowani sg $wiadczeniobiorcy na podstawie skierowan wydanych przez
lekarzy ubezpieczenia zdrowotnego lub przez szpital, badz wlasciwy sad opiekunczy.

2. Zaklad prowadzi harmonogram przyje¢ osob oczekujacych zgodnie z wytycznymi
Narodowego Funduszu Zdrowia wedlug kolejnosci wplyniecia skierowan. Termin przyjecia
pacjenta ustalany jest z Kierownikiem ZOL, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa i
wyznaczany jest w zaleznosci od dysponowania wolnym miejscem, zgodnie z kolejka osob



oczekujacych.

. Zgode na przyjecie lub odmowe przyjecia do ZOL podejmuje Kierownik ZOL. O zajetym
stanowisku osoba ubiegajaca si¢, badz jej przedstawiciel lub pelnomocnik zostaje
poinformowana pisemnie.

Informacje o ustalonym terminie przyjecia przekazywane sa osobie zainteresowanej
telefonicznie oraz pisemnie.

Swiadczeniobiorca badz jej przedstawiciel lub pelomocnik, jest zobowigzany do
poinformowania o rezygnacji z ubiegania si¢ o przyjecie do Zakladu, bez wzgledu na
powdd. W przypadku rezygnacji z proponowanego terminu przyjecia, Swiadczeniobiorca
zostaje skreslony z listy 0sob oczekujacych i poinformowany o tym w formie telefonicznej
lub pisemne;j.

. Z wnioskiem o przyjecie do Zakladu, skladanym do Kierownika ZOL, wystepuje
$wiadczeniobiorca, badz jej przedstawiciel lub pelnomocnik. W przypadku, gdy stan
zdrowia osoby ubiegajacej si¢ o przyjecie do Zakladu nie pozwala na Swiadome wyrazenie
zgody na to przyjecie, a osoba ta nie posiada przedstawiciela ustawowego, wymagane jest
zezwolenie sadu opiekunczego. Sagdem opiekunczym wilasciwym miejscowo dla udzielenia
zgody na wykonywanie czynnosci medycznych jest sad, w ktérego okregu czynnosci te
maja by¢ wykonywane.

§8
. Pacjenci przyjmowani sg do ZOL na pobyt czasowy.
. Maksymalny czas pobytu w ZOL wynosi 6 miesiecy.

W przypadkach uzasadnionych wzgledami medycznymi, na wniosek lekarza prowadzacego,
p €

pobyt pacjenta w ZOL moze zosta¢ przedtuzony. Ostateczng decyzje¢ o przedluzeniu pobytu
podejmuje kierownik ZOL

§9

. Do Zakladu Opiekunczo - Leczniczego w Slubicach przyjmuje si¢ pacjenta
w oparciu o zlozonag dokumentacje¢ na podstawie skierowania.

. W celu wydania w/w decyzji nalezy zlozy¢ nast¢pujace dokumenty

a) wniosek o wydanie skierowania osoby do Zakladu Opiekunczo- Léczniczego
w Shubicach (moze wystgpi¢ osoba ubiegajaca si¢, o przyjecie do zakladu, lub jej
przedstawiciel ustawowy, lub inna osoba za zgoda tej osoby, lub szpital badZ inny
uprawniony podmiot),

b) do wniosku zalgcza sie zaswiadczenie lekarskie wydane przez lekarza prowadzacego
(gdy pacjent przebywa w szpitalu, lub lekarza wubezpieczenia zdrowotnego
potwierdzajgcego, ze w/w osoba wymaga calodobowej opieki, pielegnacji, rehabilitacji
i w chwili badania nie wymaga hospitalizacji),



c) wywiad pielggniarski - pielegniarki Srodowiskowej, lub pielggniarki opieki
dhugoterminowej, lub pielegniarki szpitala, w ktorym chory przebywa, oraz ocena stanu
sprawnosci fizycznej chorego wg skali Barthel,

d) skierowanie do zakladu opiekunczo — leczniczego,
e) dokumenty stwierdzajace wysokos¢ dochodu chorego:

- oryginal lub kserokopia potwierdzona za zgodno$¢ decyzji organu emerytalno - rentowego
ustalajacego  wysoko$¢  emerytury lub renty wraz z  odcinkiem = $wiadczenia
z ostatniego miesigca, poprzedzajacego przybycie chorego do zaktadu,

- oryginal lub kserokopia potwierdzona za zgodno$¢ decyzji organu pomocy spolecznej
0 przyznaniu zasitku statego,

- kserokopia innych dokumentéw stwierdzajacych dochdd chorego oraz zgoda osoby ubiegajacej
si¢ o przyjecie do Zaktadu i / lub jej przedstawiciela ustawowego, na potracanie oplaty za pobyt
w Zakladzie Opiekunczo-Leczniczym w Stubicach,

f) pelna dokumentacja dotychczasowego leczenia,
g) skala Glasgow- wypelniana w przypadku zaburzen $wiadomosci,
h) karta kwalifikacji/kontynuacji zywienia dojelitowego — jezeli wymaga,

i) inne wyniki badan na prosbe lekarza opiniujacego.

§10

Oceny Skalg Barthel dokonuje:

1) przed przyjeciem $wiadceniobiorcy do Zaktadu lekarz ubezpieczenia zdrowotnego
i pielegniarka ubezpieczenia zdrowotnego,

2) w dniu przyjecia swiadczeniobiorcy do Zaktadu, lub w przypadku zmiany stanu zdrowia —
lekarz i pielegniarka Zaktadu za pomocg “Karty oceny wg Barthel”.

§ 11

Jezeli dokonana na koniec miesigca ocena wykaze punktacje powyzej 40 punktéw wedlug Skali
Barthel, $wiadczeniobiorca w Zakladzie moze pozosta¢ do konca kolejnego miesigca
kalendarzowego. Ponowne skierowanie do Zakladu jest mozliwe w przypadku pogorszenia si¢
stanu zdrowia §wiadczeniobiorcy. P

§12

1. W dniu przyjecia chorego do Zakladu Opiekunczo- Leczniczego chory winien
dostarczy¢

1. dokument tozsamosci,

2. legitymacja rencisty/emeryta i inne ktére chory posiada jak: honorowego dawcy krwi,
kombatanta,



3. legitymacja ubezpieczeniowa (dotyczy chorego zatrudnionego w zakladzie pracy) lub
inny dokument potwierdzajacy ubezpieczenie,

4. stale przyjmowane leki w dawce wystarczajgcej na pierwszy dzien pobytu. Zaktad
zapewnia pacjentom leki, ale w dniu przyjecia moze nie dysponowaé wszystkimi
farmaceutykami uzywanymi przez pacjenta,

5. pelna dokumentacja dotychczasowego leczenia.

Przyjecia $wiadczeniobiorcow do Zakladu odbywajg si¢ w godzinach uzgodnionych
z Kierownikiem ZOL.

W stanie epidemii, przed przyjeciem pacjenta, wymagany jest uprzedni kontakt telefoniczny
(lub za pomoca srodkéw informatycznych) z Zakladem.

. Przed przyjeciem do Zakladu s$wiadczeniobiorcy, badz ich opiekunowie prawni lub
opiekunowie faktyczni, zapoznajg si¢ i akceptujg zasady przyjecia, funkcjonowania, pobytu
1 odplatnosci za pobyt.

. Zaklad zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca pobytu $wiadczeniobiorcy w obrebie ZOL
(16zko 1 sala) w zaleznosci od potrzeb oraz jego stanu.

§ 13

. Do Zakladu nie przyjmuje si¢ $wiadczeniobiorcow, u ktérych podstawowym wskazaniem do
objecia ich opieka jest zaawansowana choroba nowotworowa, choroba psychiczna lub
uzaleznienie (zgodnie z § 5 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada
2013r. w sprawie S$wiadczen gwarantowanych z zakresu $wiadczen pielegnacyjnych
1 opiekunczych w ramach opieki dlugoterminowej).

Swiadczeniobiorca nie moze przebywa¢ w Zakladzie wbrew wiasnej woli. Zgoda
$wiadczeniobiorcy na pobyt jest podstawowym warunkiem jego przebywania w Zakladzie.
W przypadku chorych nie mogacych wyrazi¢ §wiadomie zgody na umieszczenie w ZOL
konieczne jest uzyskanie postanowienia Sgdu o umieszczeniu pacjenta bez jego zgody. W
przypadku osoby catkowicie ubezwlasnowolnionej, do zgody Sadu na umieszczenie w
Zakladzie nalezy dotaczy¢:

1) postanowienie Sgdu o ubezwlasnowolnieniu,

2) postanowienie Sagdu o ustanowieniu opiekuna prawnego.
Zaklad wypisuje $wiadczeniobiorce w przypadku gdy:

3.1.:

1) stan jego zdrowia i samoobstugi ulegt poprawie w tak istotnym stopniu, Ze w ocenie
wedtug Skali Barthel otrzymal powyzej 40 punktéw i nie wymaga on dalszych,
calodobowych $wiadczen zdrowotnych w Zakladzie,

2) nazadanie pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego;

3) gdy pacjent w sposob razacy narusza porzadek lub przebieg procesu udzielania
$wiadczen zdrowotnych, a nie zachodzi obawa, ze odmowa lub zaprzestanie udzielania



$wiadczen zdrowotnych moze spowodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo dla jego
zycia lub zdrowia albo zycia lub zdrowia innych oséb

3.2. Jezeli przedstawiciel ustawowy zada wypisania pacjenta, ktérego stan zdrowia
wymagadalszego udzielania $wiadczen zdrowotnych, mozna odmdéwi¢ wypisania do czasu
wydania w tej sprawie orzeczenia przez wilasciwy ze wzgledu na miejsce udzielania
$wiadczen zdrowotnych sad opiekunczy, chyba ze przepisy odrebne stanowig inaczej.

3.3. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 3.2, niezwlocznie zawiadamia si¢ wilasciwy sad
opiekunczy o odmowie wypisania i jej przyczynach.

3.4. Pacjent wystepujacy z zadaniem, o ktorym mowa w ust. 3.1 pkt 2, jest informowany
przez lekarza o mozliwych nastepstwach zaprzestania dalszego udzielania $wiadczen
zdrowotnych. Pacjent taki sktada pisemne o$wiadczenie o wypisaniu na wiasne zadanie. W
przypadku braku takiego os$wiadczenia lekarz sporzadza adnotacj¢ w dokumentacji
medycznej.

Opiekun prawny lub opiekun faktyczny (np. cztonkowie rodziny) zobowigzuje si¢ do
odebrania $wiadczeniobiorcy w dniu wyznaczonym przez lekarza lub Kierownika ZOL.

Opiekun prawny, badz faktyczny, zobowiazuje si¢ do odebrania rzeczy $wiadczeniobiorcy
w terminie nie przekraczajagcym 2 tygodni od wypisu lub zgonu.

§14

W przypadku nieobecnosci lekarza sprawujgcego opieke nad pacjentami Zakladu Opiekunczo-
Leczniczego, opieke nad pacjentami Zaktadu przejmuje lekarz dyzurny oddzialu wewnetrznego lub

inny, wskazany przez kierownika oddziatu wewnetrznego.

L.

§ 15
Pobyt pacjenta jest finansowany z dwdch zrdédet, sg to:

1) s$rodki z Narodowego Funduszu Zdrowia, ktére pokrywaja koszty gwarantowanych
$wiadczen pielegnacyjnych 1 opiekufczych udzielanych w ramach opieki
diugoterminowej w warunkach stacjonarnych,

2) srodki wlasne pacjenta, ktore pokrywajg koszty wyzywienia i zakwaterowania w ZOL.

Sposéb ustalania odptatnosci za pobyt w Zaktadzie okresla ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o S$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych oraz
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie kierowania do
zaktadow opiekunczo-leczniczych i pielggnacyjno-opiekunczych

Miesieczng optate za pobyt w ZOL, osoby skierowanej do Zakladu albo w nim
przebywajacej, ustala sie w wysokosci odpowiadajacej 250 % najnizszej emerytury, z tym
ze oplata nie moze by¢ wyzsza niz kwota odpowiadajgca 70 % miesigcznego dochodu,
W rozumieniu przepisow o pomocy spolecznej, osoby przebywajacej w Zakladzie.



10.

11.

Miesieczng oplate za wyzywienie i zakwaterowanie dziecka do ukonczenia 18. roku zycia, a
jezeli ksztalci si¢ dalej - do ukonczenia 26. roku zycia, przebywajacego w zakladzie
opiekunczo-leczniczym, pielegnacyjno-opickunczym lub w zakladzie rehabilitacji
leczniczej, ktéry udziela $wiadczen calodobowych, ustala sie¢ w wysokosci odpowiadajace;j
200% najnizszej emerytury, z tym ze oplata nie moze by¢ wyzsza niz kwota odpowiadajaca
70% miesiecznego dochodu na osobe w rodzinie w rozumieniu przepisOw o pomocy
spolecznej. W przypadku dziecka pozbawionego opieki i wychowania rodzicéw
umieszczonego w zakladzie opiekunczo-leczniczym, w zakladzie pielegnacyjno-
opiekunczym lub w zakladzie rehabilitacji leczniczej przez sad oplata ta wynosi nie mniej
niz 200% najnizszej emerytury.

Optate za pobyt w ZOL ustala si¢ na podstawie dokumentéw stwierdzajacych wysoko$é
dochodu swiadczeniobiorcy, a w szczegdlnosci:

1) decyzji organu rentowego albo emerytalno-rentowego ustalajacego wysokos¢ emerytury,
renty albo renty socjalnej; do decyzji wymagane jest ztozenie zgody $wiadczeniobiorcy
ubiegajgcego si¢ o skierowanie do Zaktadu, badz jego opiekuna prawnego, na potracanie
oplaty za pobyt w Zakladzie przez wlasciwy organ rentowy ze $wiadczenia wyplacanego
przez ten organ lub

2) innych dokumentdw, z ktorych wynika wysokos¢ dochodu swiadczeniobiorcy.

O wysokosci oplaty pacjent i/lub jego opiekun/przedstawiciel ustawowy jest informowany
przy przyjeciu do ZOL.

Obnizenia miesi¢cznej oplaty za pobyt w ZOL dokonuje si¢ odpowiednio o liczbe dni
udokumentowanej nieobecnosci w danym miesigcu (np. przepustki, pobytu w innym
oddziale szpitalnym), obliczajac ja w wysokosci 70% optlaty pobieranej za dni nieobecnosci
w ZOL.

Miesieczng oplate za pobyt w ZOL ustala si¢ ponownie po kazdorazowej zmianie wysokosci
dochodu osoby przebywajacej w Zaktadzie.

Swiadczeniobiorca jest zobowiazany do niezwlocznego poinformowania Kierownika
Zaktadu o wszystkich zdarzeniach majgcych wplyw na ustalenie oplaty, w tym do
przedtozenia dokumentdéw potwierdzajacych zmiang wysokosci jego dochodu.

ZOL ma prawo do dokonania we wlasnym zakresie weryfikacji wysokosci dochodu
swiadczeniobiorcy i naliczenie wlasciwej wysokosci oplaty za pobyt w Zaktadzie.

Przyjecie $wiadczeniobiorcy do ZOL stanowi podstawe do wystawienie przez NZOZ Szpital
im. prof. Z. Religi w Stubicach sp. z o.0. faktur za pobyt. Faktury wystawiane beda w
okresach miesiecznych w terminie do 7 — go dnia kazdego miesigca nastepﬁjqcego po
miesigcu, ktérego pobyt dotyczy. Faktura przekazywana bedzie $wiadczeniobiorcy, badz
jego opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo innej osobie wskazanej prze niego.

Optaty za pobyt w ZOL uiszczane sg na konto bankowe NZOZ Szpital im. prof. Z. Religi
w Stubicach sp. z 0.0. lub gotowkg /kartg ptatnicza w dziale ksiggowosci w terminie 14 dni
od daty wystawienia faktury.



12. NZOZ Szpital im. prof. Z. Religi w Stubicach sp. z o.0. za zgoda $wiadczeniobiorcy
wystepuje do wlasciwego podmiotu (organu) o potracenie przystugujacego Swiadczenia
(np. emerytalnego, rentowego) ustalonej kwoty za pobyt w ZOL.

13. W przypadku nieuregulowania w terminie naleznej optaty ZOZ podejmie dziatania w celu
jej wyegzekwowania, a w razie ich nieskutecznosci bedzie dochodzit roszczenia z tego
tytutu na drodze sadowe;.

14. Optate za pobyt w ZOL za okres przed potraceniem S$wiadczen (np. emerytalnych,
rentowych) $wiadczeniobiorca wplaca na rachunek bankowy zgodnie z punktem 11.

§16

Swiadczeniobiorca ma mozliwos¢, w trakcie pobytu w Zakladzie, korzystania z ustug
dodatkowych, wg zalacznika nr 6 do niniejszego Regulaminu. W/w ustugi s dodatkowo platne -
nie sa finansowane ze $rodkéw publicznych, jak rowniez nie wchodza w sktad uiszczane] przez
pacjenta oplaty za pobyt. Naleznosci za wykonywane $wiadczenia begda regulowane przez
$wiadczeniobiorce przed wykonaniem ushugi na podstawie wystawionej faktury w dziale
ksiegowosci gotowka lub karta ptatniczg. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ platnosci przelewem najpozniej
dzien przed wykonaniem ustugi.

ROZDZIAL V

PRAWA I OBOWIAZKI SWIADCZENIOBIORCOW ORAZ OSOB ICH
ODWIEDZAJACYCH

§17
1. Swiadczeniobiorca ma prawo do :

1) $wiadczen zdrowotnych, odpowiadajacych aktualnym wymaganiom wiedzy medycznej,
a w sytuacji ograniczonych mozliwosci udzielenia odpowiednich $wiadczen - do
korzystania z rzetelnej, opartej na kryteriach medycznych procedury ustalajace]
kolejnos¢ dostepu do tych swiadczen,

2) informacji o swoim stanie zdrowia,
3) intymnosci i poszanowania godnos$ci w czasie udzielania $wiadczen zdrowotnych,
4) kontaktu osobistego lub telefonicznego z osobami z zewnatrz,

5) udostepniania mu dokumentacji medycznej dotyczacej jego osoby lub wskazania innej
osoby, ktorej dokumentacja ta moze by¢ udostgpniana,

6) zapewnienia ochrony wszelkich danych osobowych dotyczacych jego osoby, bedacych
w dyspozycji Zaktadu,



7) pelnego dostepu do informacji o prawach pacjenta,

8) korzystania z przepustek (okresowego przebywania $wiadczeniobiorcy poza Zakladem)
w wymiarze do 10 % czasu pobytu w Zakladzie w danym roku, udzielanych przez
Kierownika ZOL

9) zapewnienia mu $rodkow farmaceutycznych i materialdw medycznych,
10) zapewnienia mu pomieszczenia i wyzywienia odpowiedniego do stanu zdrowia,

11) wskazania osoby lub instytucji, ktorg Zaklad obowigzany jest powiadomic
0 pogorszeniu sie¢ stanu zdrowia, powodujacego zagrozenie zycia albo w razie jego
$mierci,

12) wypisania z Zaktadu na wlasne zgdanie i uzyskania od lekarza informacji o mozliwych

nastepstwach z tym zwigzanych,

13) uzyskania od lekarza pomocy lekarskiej (w tym pomocy pogotowia ratunkowego)
w kazdym przypadku, gdy zwloka w jej wudzieleniu moglaby spowodowaé
niebezpieczenstwo utraty zycia, ci¢zkiego uszkodzenia ciala lub cigzkiego rozstroju
zdrowia oraz w przypadkach nie cierpigcych zwloki (nagle stany medyczne),

14) uzyskania od lekarza przystepnej informacji o swoim stanie zdrowia, rozpoznaniu,
proponowanych mozliwych metodach diagnostycznych, leczniczych, dajacych sie¢
przewidzie¢ nastgpstwach ich zastosowania albo zaniechania, wynikach leczenia oraz
rokowaniu,

15) spokoju pobytu, poszanowania jego praw i godnosci ludzkie;.

§18
Swiadczeniobiorca jest zobowigzany do:
1) przestrzegania okreslonego w ZOL porzadku, w tym przepisOw przeciwpozarowych,
2) wykonywania zalecen personelu medycznego,
3) zachowania, uwzgledniajgcego powinnos¢ poszanowania praw innych pacjentow,

4) odpowiedzialnosci materialnej za przydzielone do korzystania przedmioty, stanowigce
wlasnos¢ ZOL,

5) odpowiedzialnosci za wyrzadzone w ZOL szkody, na zasadach okreslonych
w odrebnych przepisach,

6) przestrzegania ciszy nocnej w godzinach 22:00 — 06:00,

7) przestrzegania wszystkich zalecen lekarskich, poddawania si¢ wyznaczonym badaniom
diagnostycznym, lekarskim i zabiegom rehabilitacyjnym oraz przyjmowania zaleconych
lekéw,

8) bezwzglednego zakazu picia alkoholu,

9) bezwzglednego respektowania zakazu palenia papierosow w budynku ZOL,



10) poszanowania godnosci, intymnosci, przekonan i zasad moralnych innych pacjentdéw;

11) przechowywania odziezy oraz przedmiotow osobistych w pokoju, w ktérym przebywa
1 miejsc do tego wyznaczonych,

12) przestrzegania norm i zasad obowigzujacych w ZOL.

§19

Pacjent przy przyjeciu do Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego powinien posiada¢ takie rzeczy jak:

1) bluza dresowa,

2) spodnie dresowe — 2 szt.,

3) koszulka z kréotkim rekawem — 3 szt.,

4) koszule nocne krotkie — 3 szt.,

5) reczniki — 2 szt.,

6) reczniki kapielowe — 2 szt.,

7) skarpety,

8) kapcie,

9) sweter lub bluza,

10) mydio w plynie,

11) zel pod prysznic,

12) szampon,

13) gabka kapielowa,

14) balsam do ciala lub oliwka,

15) chusteczki nawilzane — 2 opak.,

16) patyczki do uszu,

17) nozyczki do paznokei,

18) grzebien,

19) krem do twarzy,

20) sudocrem lub inny tozsamy,

21) kubek z dziubkiem do picia,

22) miska toaletowa,

23) pojemnik na proteze, preparat do mycia protez,

24) koszyczek plastikowy na srodki pielegnacyjne.

Dodatkowo mezczyzni:



1) pianka do golenia,
2) nozyczki do golenia/golarki, woda po goleniu
Rzeczy osobiste winny by¢ podpisane nazwiskiem i imieniem.
§20

Zaklad nie ponosi odpowiedzialnosci za zagubione lub zniszczone przez $wiadczeniobiorcow
rzeczy osobiste, ubrania, aparaty stluchowe, okulary, protezy zebowe itp. oraz za kosztownosci
i przedmioty pozostawione w pokoju przez nich oraz przez osoby ich odwiedzajace.

§ 21

Przed wypisaniem z ZOL $wiadczeniobiorca, badz jego opiekun prawny lub faktyczny rozlicza si¢
z przedmiotow, ktore sg mieniem Zaktadu, a ktore otrzymat przy przyjeciu do ZOL.

§ 22

Odwiedziny $wiadczeniobiorcow mogg si¢ odbywaé¢ w kazdy dzien tygodnia w porze dziennej,
pomiedzy godzing 11:00, a godz. 18:00.

§23

Osoby odwiedzajace, ktorych uprawnienie wynika z obowigzujacych przepisow prawa lub ktére
zostaty upowaznione przez $wiadczeniobiorce, moga zwracad sie
0 udzielenie im informacji dotyczacych stanu jego zdrowia i calego procesu leczniczego wylacznie
za posrednictwem lekarza/Kierownika ZOL.

§24

W razie koniecznosci osoby odwiedzajace maja obowigzek opuszczenia sali, w ktorej znajduje si¢
$wiadczeniobiorca, na czas wykonywania czynnosci i zabiegdw pielggnacyjnych.

§ 25

Swiadczeniobiorcéw moga odwiedzaé wylacznie osoby zdrowe (nie dotkniete chorobg zakazna).
Nie wolno odwiedza¢ $wiadczeniobiorcow osobom mogacym spowodowac zagrozenie stanu
sanitarno-epidemiologicznego oraz znajdujacym sie w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu,
badz innego Srodka odurzajacego.

§26

Odwiedzajgcym nie wolno zakldcaé procesu pracy personelu oraz przebywa¢ w pomieszczeniach
stuzb medycznych, gospodarczych i technicznych ZOL (tj. gabinetach zabiegowych, dyzurkach
pielegniarek, itp.)



§27

Odwiedzajacy sa zobowigzani poinformowal pielegniarke lub opiekuna o pozostawionych
Swiadczeniobiorcy rzeczach i zywnosci.

§28
Osobom odwiedzajacym $wiadczeniobiorcow zabrania sig:

1) wyposazania pokoju, w ktorym przebywa pacjent w: meble, zegary, obrazy i inne ozdoby
do zawieszania na $cianach oraz w sprzet AGD,

2) dostarczania chorym  artykuléw  zywnosciowych  niewiadomego  pochodzenia
1 przeterminowanych (artykuly te moga zosta¢ skonfiskowane i zniszczone),

3) lekéw i artykuldw, ktore zostaly zabronione przez lekarza,
4) przynoszenia przedmiotéw niebezpiecznych,
5) wprowadzania na teren ZOL zwierzat,

6) zachowan mogacych wprowadzi¢ pacjenta w stan lgku i niepokoju.

§29

W przypadku powstania szkéd w mieniu Zaktadu z winy odwiedzajacego (lub z winy bedacej pod
jego opieka osoby niepeinoletniej), odwiedzajacy ponosi odpowiedzialno$¢ za w/w szkody na
zasadach ogolnych, wynikajacych zobowigzujacych przepisdw prawa.

§ 30

Zaklad nie ponosi odpowiedzialnosci za posiadane przez odwiedzajacych s$rodki finansowe
i przedmioty wartosciowe na terenie Zaktadu.

§ 31

Ze wzgledow epidemiologicznych lub z innych waznych przyczyn moze by¢ okresowo
wprowadzony stan kwarantanny i zwigzany z nim zakaz odwiedzania $wiadczeniobiorcow.

§ 32

Osoby, ktore nie stosujg si¢ do postanowien niniejszego Regulaminu lub do wskazéwek personelu,
albo naruszajg dobra osobiste $wiadczeniobiorcow, podlegaja wydaleniu poza obreb Zaktadu oraz
moga by¢ pozbawione prawa odwiedzania pacjentow.



§33

Rodzina lub przedstawiciel ustawowy (opiekun prawny) $wiadczeniobiorcy, ktoéry gosci go u siebie
w czasie przepustki, zobowigzany jest do poinformowania ZOL-u o tym, ze stan zdrowia
$wiadczeniobiorcy podczas udzielonej mu przepustki pogorszyt si¢, badz znalazl sie¢ w szpitalu.

ROZDZIAL VI
Skargi i wnioski
§ 34

W sprawach skarg i wnioskow nalezy zwraca¢ sie pisemnie do Zarzadu NZOZ im. prof. Z. Religi w
Stubicach sp. z 0.0. bezposrednio lub za posrednictwem Kierownika ZOL.

§35

Skargi i wnioski przyjmowane sa w formie pisemnej lub ustne;.

ROZDZIAL VII

Postanowienia koncowe

§ 36
1. Regulamin obowigzuje na czas nieokreslony.

2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.




WYKAZ ZALACZNIKOW DO REGULAMINU ORGANIZACYJNEGO ZAKLADU
OPIEKUNCZO-LECZNICZEGO, DZIALAJACEGO PRZY NZOZ SZPITAL IM. PROF.
Z.RELIGI W SLUBICACH SP. Z O.0.

1. Zal. nr 1: Os$wiadczenie $wiadczeniobiorcy Zakladu Opiekunczo-Leczniczego dzialajacego
przy NZOZ Szpital im. prof. Z. Religi w Stubicach sp. z 0.0.

2. Zal. nr 2: Os$wiadczenie o wyrazeniu zgody na potracenie oplaty za pobyt w ZOL przez
ZUS.

3. Zal. nr 3: Oswiadczenie opiekuna prawnego/faktycznego/ustawowego przedstawiciela
$wiadczeniobiorcy skierowanego/przebywajacego w Zakladzie Opiekunczo-Leczniczym
dzialajacym przy NZOZ Szpital im. prof. Z. Religi w Stubicach sp. z o.0.

4. Zal. nr4: Pelnomocnictwo do reprezentowania §wiadczeniobiorcy.

5. Zal. nr 5: Lista rzeczy ktore pacjent powinien posiadaé przy przyjeciu do Zakladu
Opiekunczo-Leczniczego.

6. Zat. nr 6: Swiadczenia dodatkowo platne.

7. Zal. nr 7. Zobowigzanie do ponoszenia oplaty za pranie miesigczne w Zakladzie
Opiekunczo-Leczniczym NZOZ Szpital im. prof. Z. Religi w Stubicach sp. z 0.0.

8. Zal. nr 8: Karta kwalifikacji dorostych do leczenia zywieniowego.

9. Zal. nr 9: Ocena stanu $wiadomosci pacjenta wg skali GLASGOW.



